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SINUS EM DECORRENCIA A OVARIOHISTERECTOMIA EM UM
CANINO - RELATO DE CASO
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INTRODUCAO

A ovariohisterectomia em cadelas ¢ o procedimento cirdrgico mais comumente
utilizado pelos veterindrios para prevenir o estro e promover o controle da natalidade
(JANSSENS & JANSSENS, 1991). Segundo Atallah (2013) apesar da Medicina Veterinaria
estar em constante crescimento técnico e cientifico, ha muita negligéncia envolvendo este tipo
de cirurgia, em relag@o as técnicas de antissepsia, assepsia, técnica cirirgica e fios de sutura,
acarretando em complicagdes pOs-operatorias.

O termo sinus e trato sinusal sdo utilizados para descrever uma passagem anormal
entre ou dentro de 6rgdos ou cavidades, ou, ainda, destas estruturas para a pele (BRENNAN et
al., 2004), e aparecem secundariamente a presenca de um corpo estranho na maioria das
vezes, sendo alteragdes cronicas (SILVA et al., 2015). Pode-se dizer que um corpo estranho,
no caso fio de sutura, que ndo seja prontamente removido pelas enzimas, criard uma resposta
celular resultando na formagao de uma cépsula de tecido fibroso ao redor do material, sendo o
tratamento exclusivamente cirargico (ROSENBERG & SCHECHTMANN, 1962).

O objetivo deste relato foi descrever o caso clinico de sinus em uma cadela submetida

a ovariohisterectomia, bem como o seu tratamento.
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METODOLOGIA

Foi atendido no Hospital Veterinario da Universidade de Cruz Alta, um canino, fémea,
raca Buldogue campeiro, 3 anos de idade, castrada, apresentando uma ferida cronica na regiao
retroumbilical com secrec¢ao purulenta.

Ao exame clinico ndo foram observadas alteragcdes além da lesdo relatada pelo tutor. O
animal foi submetido a exames como, ultrassonografia abdominal, CAAF (citologia aspirativa
por agulha fina), hemograma e bioquimica sérica. O diagnoéstico foi de sinus e o tratamento
sugerido foi cirargico. Apos o diagnostico e resultado dos exames de sangue, que ndo
apresentaram alteracdes, foi marcada a cirurgia para a corre¢do da lesdo. O animal recebeu

tratamento com antibidtico e anti-inflamatério até a cirurgia.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Segundo Atallah (2013) os tratos sinusais sdo relatados como complicagdo pos-
operatoria tardia, como no caso em questdo, onde o animal havia passado por uma
ovariohisterectomia e a lesdo se desenvolveu por conta do tipo de fio utilizado para a sutura
interna, onde houve reagdo tecidual inflamatéria formando uma massa de tecido granuloso
com drenagem de secre¢do.

Apos o diagnostico, o animal recebeu como antibiotico a cefalexina por 7 dias e como
anti-inflamatorio o maxican por dois dias, para a descontaminagdo da lesdo para a realiza¢ao
da cirurgia. A utilizagcdo de antibidticos pode interromper a drenagem da secre¢do, no entanto,
o0 sinus reaparece apos a suspensdo da administracdo do farmaco (BRENNAN et al., 2004). O
tratamento efetivo ¢ a remocdo cirtrgica do corpo estranho que funciona como fator
perpetuante do trato sinusal (ATALLAH et al., 2013).

No preparo do animal para a cirurgia, o protocolo anestésico utilizado foi, como
medicacdo pré-anestésica acepram 1% (0,06 mg/kg via intramuscular) e metadona (0,2 mg/kg
via intramuscular), a indugao foi feita com cetamina 10% (1mg/kg via intravenosa) e propofol
(3mg/kg via intravenosa), apos o animal foi intubado pela via orotraqueal no sistema semi-
fechado, colocado em dectbito dorsal e a manutengdo anestésica feita com isofluorano. Apos,
realizada a assepsia do animal e feita a incisdo retroumbilical, a massa granulomatosa e o fio
de sutura foram removidos. Na retirado da massa e corpo estranho, foi observado que o fio

utilizado ndo era indicado para a sutura. Para o fechamento da cavidade foi utilizado fio
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categute com ponto isolado simples, ja a sutura de pele foi feita com fio nylon ponto isolado

simples.
No trans-operatério animal manteve seus parametros vitais normais € recebeu como
terapia de apoio buscofin (25 mg/kg via intravenosa), cefalotina (30 mg/kg via intravenosa) e

maxican 2% (0,1 mg/kg via intravenosa).
CONSIDERACOES FINAIS

Por ser uma lesdo cronica e que precisa de um corpo estranho para o seu surgimento, o
tratamento mais efetivo na correcdo do sinus € a cirurgia, onde € necessario a remogao do
corpo estranho que estd provocando a reagdo inflamatoria, que neste caso era o fio de sutura
utilizado na ovariohisterectomia. E de suma importincia a utilizagdo adequada do fio de
sutura em qualquer que seja a cirurgia, bem como seguir corretamente 0s passos de
antissepsia, assepsia, técnica cirrgica, evitando assim problemas poOs-operatdrios como

infecgoes, deiscéncia de pontos, sinus, entre outros.
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